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Babi, pošli mi to mejlom 
2. 9., 9. 9., 16. 9., 23. 9., 30. 9. 2020 (každú stredu) 

8.00 h 

Verejná knižnica M. Rešetku v Trenčíne, Jaselská 2 (študovňa) 

http://www.vkmr.sk/buxus/docs//Podujatia/Pozvanka_-_Babi__posli_mi_to_mejlom.pdf 

Bezplatná inštruktáž na zvládnutie základov PC a komunikácie prostredníctvom e-mailu pre seniorov. 

Účasť treba vopred nahlásiť. Kontakt: 032/7708314. 
 

 

Literárny klub Omega 

3. 9. 2020 

16.00 h 

Verejná knižnica M. Rešetku v Trenčíne, Hasičská 1 (spoločenská miestnosť) 

http://www.vkmr.sk/podujatia/literarny-klub-omega-s-d.-laznickom.html?page_id=9412 

Pozvánka do LK v Trenčíne pre všetkých priaznivcov literatúry na diskusiu a prezentáciu vlastnej tvorby. 
 

 

R. Dobiáš: Ako sa spieva v klietke 
9. 9. 2020 

16.00 h 

Verejná knižnica M. Rešetku v Trenčíne, Hasičská 1 (spoločenská miestnosť) 

http://www.vkmr.sk/podujatia/r.-dobias-ako-sa-spieva-v-klietke.html?page_id=9818 
Slávnostné uvedenie novej knihy spisovateľa, básnika, bývalého politického väzňa RUDOLFA 

DOBIÁŠA Ako sa spieva v klietke. Autor v nej zachytáva pocity väzňa, ktorý sa po rokoch strávených v 

Jáchymovských lágroch ocitol na „socialistickej slobode“. Hudobný vstup: Mona Luca. 
 

 

Čo je hraničná porucha osobnosti? 
17. 9. 2020 

16.00 h 

Verejná knižnica M. Rešetku v Trenčíne, Hasičská 1 (spoločenská miestnosť) 

http://www.vkmr.sk/podujatia/co-je-hranicna-porucha-osobnosti.html?page_id=9552 

Pravidelná diskusia s odborníkmi na podporu duševného zdravia, tento raz na tému: „Liečba 

a psychoterapia hraničnej poruchy osobnosti“. Diskutuje: PhDr. T. DIVÉKY, PhD. Podujatie je 

organizované v spolupráci s OZ Ars Vivendi. 
 

 

Hľadáme stratenú rozprávku 
21. 9. 2020 

10.00 h 

Verejná knižnica M. Rešetku v Trenčíne: Hasičská 1 (literatúra pre deti a mládež), pobočka Juh 

(KC Aktivity), pobočka Dlhé Hony (OS Družba), pobočka Kubrá (KC Kubra) 

http://www.vkmr.sk/podujatia/hladame-stratenu-rozpravku-56.html?page_id=9553 

Na základe indícií spolu nájdeme rozprávku, ktorú vám rodiča prečítajú v knižnici alebo doma. Podujatie 

je realizované v spolupráci s Materským centrom Srdiečko. 
 

 

Mikroorganizmy, baktérie, vírusy a ich vplyv na zdravie človeka 
30. 9. 2020 

16.30 h 

Verejná knižnica M. Rešetku v Trenčíne, Hasičská 1 (spoločenská miestnosť) 

http://www.vkmr.sk/podujatia/bakterie-virusy-a-ich-vplyv-na-zdravie-cloveka.html?page_id=9822 

Prednáška terapeutky, spisovateľky ANTONIE KRZEMIEŇOVEJ, ktorá štúdium psychosomatiky 

rozšírila o poznatky z psychológie a aplikovala ich do praktického každodenného života. 
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PONUKA PRE ŠKOLY 
2. 9. – 30. 9. 2020 

Verejná knižnica M. Rešetku v Trenčíne, všetky pracoviská s literatúrou pre deti a mládež 

Zážitkové čítania na rôzne témy, ktoré vedú k rozvoju empatie, fantázie, kritického myslenia, či podpore 

vnímania vzťahových väzieb doplnené tvorivými dielňami.  Podľa veku detí máme pripravené scenáre ku 

knihám: „Žabiak a cudzinec“ (MŠ), „O Bezvláske“ (1. stupeň ZŠ), „Image je nanič“ (2. stupeň ZŠ).  
Možnosť realizácie vo viacerých lokalitách v Trenčíne. Termín treba vopred dohodnúť. Bližšie 

informácie: deti@vkmr.sk, 032/7420715. 
 

 

Čítajme všetci, čítanie je super 
2. 9. – 30. 9. 2020 

Verejná knižnica M. Rešetku v Trenčíne, všetky pracoviská s literatúrou pre deti a mládež 

Motivačná súťaž (57. ročník) zameraná na podporu čítania, ktorá spočíva v pravidelnom navštevovaní 

knižnice, účasti na vzdelávacích aktivitách, besedách a hlavne vypožičiavaní a čítaní kníh. Bližšie 

informácie: deti@vkmr.sk, 032/7420715. 
 

 

Vitajte v knižnici 
2. 9. – 30. 9. 2020 

Verejná knižnica M. Rešetku v Trenčíne, všetky pracoviská s literatúrou pre deti a mládež 

Informačná príprava alebo vstupná exkurzia v knižnici. Zoznámite sa s históriou, službami knižnice a jej 

funkciou v živote študenta. Bližšie informácie: deti@vkmr.sk, 032/7420715;info@vkmr.sk, 032/7708301 
 

 

VÝSTAVY A VÝSTAVKY ● SEPTEMBER 2020 
 

Čo poskytne záhrada 
2. 9. – 30. 9. 2020 

Verejná knižnica M. Rešetku v Trenčíne, Jaselská 2 (vestibul) 

Výstavka kníh a tematických dokumentov z fondu trenčianskej knižnice zameraná na tradičné slovenské 

produkty jesennej úrody a ich spracovanie. 
 

 

Škriatkovia a víly 

2. 9. – 30. 9. 2020 

Verejná knižnica M. Rešetku v Trenčíne, Hasičská 1 (literatúra pre deti a mládež) 

Tematická výstavka kníh pre deti a mládež s podtitulom Deti, zoznámte sa s niečím novým! 
 


